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Bildung und Gesundheit

Auftakt- und Informationsveranstaltung
fiir neue BuG-Schulleitungen und Ansprechpartner*innen am 03.11. und 04.11.2026 in Delecke

Dienstag, 03.11.2026

09:30 Ankunft mit Imbiss
10:00 BegriiRung Ziele/Erwartungen

10:30 Das Landesprogramm Bildung und Gesundheit NRW - Strukturen und Unterstiitzungsangebote
(Katrin Hohmann und Stefanie Mohr; BuG-Landeskoordination)

12:00 Mittagessen

14:00 Integrierte Gesundheits- und Qualitatsentwicklung mit dem IQES-Qualitatstableau:
Leitbild- und Schulprogrammarbeit in der Guten Gesunden Schule
(Sebastian Niisse, ISH Bochum)

16:00 integrierte Kaffeepause
17:30 Bilanz des Tages und Austausch im Plenum
18.00 freie Zeit zum Austausch und Spaziergang

19:00 Abendessen mit gemiitlichem Ausklang

Mittwoch, 04.11.2026

08:00 Fruhstiick
09:00 Begriifung und Tageslberblick

09:15 Padagogische Geschlossenheit in der Guten Gesunden Schule - Souveraner Umgang mit Regelbriichen,
Unterrichtsstérungen und herausforderndem Verhalten (Rainer Wolf; Kommunikationstrainer, Autor,
Theaterschauspieler, Coach, Mediator und Mitbegriinder der ,empower-Konflikttrainings“)

11:15 Unterstiitzungsangebot: MindMatters in der Guten Gesunden Schule
(Stephan Miiller UK NRW)
12:30 Mittagessen

14:00 Impulse fiir unseren Weg zur Guten Gesunden Schule- Planungsmatrix
(Bezirkskoordination)

15:00 Abschluss und Evaluation
15:30 Ende der Veranstaltung
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