Ergebnisse der aktuellen Mainzer Studie*:

Rund 70 % der befragten Kinder und
Jugendlichen haben bereits an mindes-
tens einem Gliicksspiel teilgenommen.

Die erste Teilnahme an Gliicksspielen
findet durchschnittlich im Alter von I3
Jahren statt.

Jungen haben ein hoheres Risiko fiir

die Entwicklung von problematischen
Gliicksspielverhalten, da sie héiiufiger als
Miidchen Gliicksspiele nutzen.

Dies gilt auch fiir Kinder und Jugendliche
mit Migrationshintergrund und unzurei-
chender gesellschaftlicher Integration.

Die meist genutzten Gliicksspiele in
dieserAltersgruppe sind: Kartenspiele,
Rubbellose, Geldspielautomaten,
Sportwetten und Wiirfelspiele.

Zu problematischem Gliicksspiel-
verhalten fihrtvor allem die Nutzung
von Geldspielautomaten sowie
Gliicksspielangehoten im Internet.
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Ein Préiventionsprojekt zum Thema
Gliicksspielsucht fiir Schiilerinnen
und Schiiler von Berufskollegs
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Ausgangslage

Gliixxit richtet sich vorrangig an Multiplikato-
rinnen und Multiplikatoren (Lehrerinnen und
Lehrer, Schulsozialarbeiterinnen und -arbeiter,
sowie Schulpsychologinnen und -psychologen).
Sie sollen fiir die Gefahren sensibilisiert
werden, die von der Teilnahme an Gliicksspielen
fiirjunge Menschen ausgehen.

Dazu erhalten sie im Rahmen verschiedener
Schulungen Informationen rund um das
Thema Gliicksspiel. Hierbei geht es sowohl
um die Geftihrdungspotentiale verschiedener
Gliicksspielangebote als auch Anzeichen fiir
problematisches Gliicksspielverhalten sowie
die Darstellung des (regionalen) Beratungs-
und Hilfeangebotes.

Warum Berufskollegs?

Gliicksspiele (wie Sportwetten, Poker,
Geldspielgeriite etc.) sind bei vielen
(meist ménnlichen) Jugendlichen
selbstverstindlicher Bestandteil ihrer
Lebenswelt. Sie erfiillen dabei héiufig eine
Ghnliche Funktion wie der Konsum von
psychotropen Substanzen.

Berufsschiilerinnen und -schiiler weisen
- im Vergleich zu anderen Schulformen -
ein doppelt so hohes problematisches und
gefihrdendes Gliicksspielverhalten auf.

Unser Angebot

Multiplikatorenschulungen

Kostenloses halb- oder ganztdgiges Modul zum
Thema Gliicksspielsucht. Es werden Basisinforma-
tionen zum Stdrungsbild und zu Beratungs- und
Behandlungsmaglichkeiten vermittelt.

Gliixxhoxschulungen

Sie erhalten eine Schulung zu unserem Prdventions-
koffer Gliixxbox (eine vielfcltige Methodensamm-
lung).

Inhouseschulungen
Préventionsveranstaltungen fiir Schiilerinnen
und Schiiler in Berufskollegs mit Expertinnen
und Experten aus dem Bereich Suchtvorbeugung
und Wissenschaft.

Online-Datenbank

Die Online-Datenbank ist eine Plattform, die speziell
fiir Berufskollegs entwickelt wird. Sie beinhaltet
Hinweise auf Materialien, die im Unterricht ein-
gesetzt werden kénnen und als Unterstiitzung fiir
Beratungsgesprtche dienen kénnen (2.B. Videoclips
& Audiodateien, Broschiiren, interaktive Materialien,
Literaturhinweise).





