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Fachtagung Bildung und Gesundheit - Gesundheit und Bildung

Zivilcourage - Wir mischen uns ein!

Zivilcourage nachhaltig auf Lehrer-Eltern-Schuler-Ebene installieren

Veranderte Schullandschaft:
Ganztag, heterogene Schulerklientel, Sozialverhalten

Das Zivilcourage-Projekt ist ein Baustein der Gewaltpravention an
der ORS. Durch die langere gemeinsame Zeit der SuS entstehen
mehr Gesprachsbedarf und mehr Konflikte.

Techniker Krankenkasse

Sibylle Rosenberger
Kommunikationstrainerin ~ Mediatorin ~ Konfliktberaterin
www.Sibylle-rosenberger.de

Zielstellung:

Einmischens

Installieren einer Kultur des Hinschauens &

weniger Gewalt durch bewussten, reflexiven Umgang mit
Konflikten, dadurch zufriedene und selbstbewusste Kinder

Zielgruppen
3 3 3 3
Schuler- Leitungen |Unterstufen- |Eltern der
teams: der Klassen Unterstufen-
>Konflikt-  |Unterstufen- klassen
mediatoren klassen
> Bus-
begleiter
»Medien-
scouts
»Klassen-
paten ca. 250
50 SuS 8 Lehrkrafte| 261 SuS Personen
ca. 560 Personen

Das Projekt in Bildern

Evaluation des

Der Elternabend , Zivilcourage fallt Elternabends
nicht vom Himmel*

Die teilnehmenden Schilerteams:
Konfliktmediatoren, Klassenpaten,
Busbegleiter, Medienscouts

Das interaktive
Theaterstlck: Maro
bedroht Sille taglich auf
dem Schulweg und
erpresst Schutzgeld.

Sille ist dem starkeren
Maro ausgeliefert. Mit Unterstitzung der
Klasse kann Sille sich

erfolgreich wehren.

Zivilcourage interaktiv erfahren

Elterninformationsabend mit Theater und Musik
Interaktives Theaterstuck fur die Klassen 5 und 6
Fortbildung fur Lehrkrafte und Schulergruppen

RUckmeldungen der Klassenleitungen und Schuler-
gruppen:

,Das Theaterstlick ging echt unter die Haut* (Julie, 9. Klasse
Konfliktmediatorin).

,ES Ist sehr aufschlussreich, die Schuler zu beobachten und ihre Anteilnahme
zu erleben” (Silvia D., Klassenleitung 5).

,Der Maro war gar nicht so stark, wie er tat* (Jan, 5. Klasse).

,Das Poster bietet viele Gesprachsanlasse im Politikunterricht”

(Ilka B., Klassenleitung 6).

,Das Theaterstlck ist sehr pragnant und nachhaltig” (Ruth L., Klassenleitung 6).

, Wir wissen jetzt, wo wir Hilfe holen konnen* (Lea, 5. Klasse).

Ubersicht
Uber Zeit-
und Inhalts-
Planung

far die
Lehrer-
konferenz

Zeitlicher und inhaltlicher Projektablauf

Marz Lehrerfortbildung: Zivilcourage starken
2013
Alle Klassenleitungen der Unterstufe,
2032013, 6 Ustd * Exerne Moderabon
Konfliktmediatoren - F8mt Lehrenn R Langner
April 842013 8USH * Exteme Moderation

2013

Busbegleiter- 8 mt Letver N Kreutzmann
942013, 6USd * Externa Moderabon

Medienscouts und Paten - FB mit Letvenn S Plal
10.4 2013 6 US * Exteme Moderabon

Elternabend zum Thema: , Zivilcourage fallt nicht

vom Himmel!* 2042013 " Exeme Modaration
Mai Alle 8 Unterstufenklassen erleben innerhalb von 2
2013 Wochen (19./20. KW) ein interaktives,

padagogisches Theaterstuck mit Szenen zur
Zivilcourage, Anregungen, Diskussionen im
eigenen Klassenzimmer * Externe Moderabon

Osterrath-Realschule @ Renate Langner

Tel.05242-90350

® Fax05242-903520

Entwicklungsziel: Evaluation

falsch richtig

richtig | falsch

Madchen O Junge O
D i e S Ste m ati S C h e I rfaSS l I n 1. Inunserer Klasse wurde schon 6fter etwas zusammen unternommen.
y g 2. An Klassengesprachen nehmen immer nur wen ige Schilerinnen und
- Schiiler teil.
d e S KI E I SS e n kI I m aS V O r 3. Wenn die Lehrer in oder der Lehrer nicht in der Klasse ist, geht es
] drunter und driber.
. Es gibt mehrere Schilerinnen und Schiler bei uns, die haufig in die
ol h d d h d sssssssssss , ohne aufzuzeigen.
W a r e I l u I l I l a.C e r 5. Inunserer Klasse kimmert s ich keiner um den anderen.
L} -
MalRnahme ist in Planun [ mmmm—————
g 7. Inunserer Klasse haben wir eine gute Gemeinschaft.
| I |
(Fragebcgen) S ——— e

9. In unserer Klasse habe ich einen oder mehrere Freunde.

10. Unsere Klasse hat kaum einen Zusammenhalt.

11. Einige Schilerinnen und Schiller unserer Klasse sieht man in den
Pausen oft allein.

12. In unserer Klasse sind gute Noten wichtig.

15. Ich fihle mich in unserer Klasse wohl.

16. In unserer Klasse sind viele Schiilerinnen und Schiiler miteinander

Vielen Dank, dass du dir bei der Bearbeitung des Fragebogens s© viel
Miihe gegeben hast!

E-Mail: verwaltung@osterrath-realschule.de @ Homepage: www.osterrath-realschule.de




