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Berufsschule und  
Handwerk im Dialog

Gesundheitsförderung für  
Azubis im Handwerk

08. Oktober 2019
Handwerkskammer  

Ostwestfalen-Lippe zu Bielefeld
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VERANSTALTUNGSORT 

Handwerkskammer Ostwestfalen-Lippe zu Bielefeld,  
Campus Handwerk 1, 33613 Bielefeld

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.

ANREISE 
Anreise per Bahn und ÖPNV: Haltestelle „Bielefeld Hauptbahnhof“. 
Anschließender Fußweg: Ausgang zum Boulevard nehmen, folgen 
Sie rechts der Joseph-Massolle-Straße und nach dem Kreisverkehr 
der Nowgorodstraße. 

Hinweis für die Anreise mit Auto: Adresse für Navigationssysteme ist 
„Campus Handwerk 1“ (bei älteren Geräten: „Nowgorodstraße“)

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldeschluss ist der 
27. September 2019. Anmeldungen werden nur schriftlich über 
unser Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de oder den 
Anmeldecoupon entgegengenommen. Anmeldungen können 
nur verbindlich erfolgen. Reservierungen sind nicht möglich. Mit 
Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen. 
Stornierungen müssen schriftlich erfolgen. Falls Ihnen eine Teilnah-
me nach erfolgter Anmeldung doch nicht möglich sein sollte oder 
Sie Ihren Platz an eine andere Person vergeben möchten, teilen Sie 
uns dies bitte per E-Mail mit.

ORGANISATION 
Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V.)

Tel.: 0511 / 388 11 89 - 0 
Fax: 0511 / 388 11 89 - 31 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de 
Internet: www.gesundheit-nds.de 
Twitter: @LVGundAFS

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefördert durch:

http://gesundheit-nds.de/
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=
http://www.gesundheit-nds.de
https://twitter.com/LVGundAFS


Thema Programm

Das duale Ausbildungssystem in Deutschland verbindet den theore-
tischen Unterricht in der Berufsschule und die praxisorientierte Aus-
bildung im Betrieb. So werden nicht nur theoretisch gut vorberei-
tete, sondern auch praktisch handlungsfähige und somit vielseitig 
ausgebildete Fachkräfte gewonnen. 

Gesunde und leistungsstarke Azubis sind aus Sicht von Handwerks-
betrieben für den Unternehmenserfolg unverzichtbar. Auch aus 
Sicht der Berufsschule ist die Gesundheit der Berufsschüler*innen 
ein wichtiger Faktor für den Schul- und Bildungserfolg. Azubis pro-
fitieren bereits zu Beginn ihrer beruflichen Karriere davon, wenn im 
Rahmen der schulischen und betrieblichen Ausbildung gesund-
heitsförderliche Maßnahmen durchgeführt werden. Damit kann die 
Basis geschaffen werden, auch die Lern- und Arbeitsfähigkeit der 
jungen Mitarbeiter*innen langfristig zu erhalten sowie die Arbeits-
zufriedenheit und damit die Bindung an den Betrieb zu steigern.

•	 Wie „ticken“ angehende Auszubildende?

•	 Was können Betriebe für die Gesundheit ihrer jungen  
Mitarbeiter*innen tun? 

•	 Wie kann die Berufsschule gesundheitsförderlich  
gestaltet werden?

•	 Wie können Kooperationen zwischen Berufsschule  
und Betrieb die Gesundheit der Azubis stärken?

Diese und weitere Fragen werden auf der Veranstaltung in Vorträ-
gen und Diskussionen aufgegriffen. Teilnehmer*innen haben die 
Möglichkeit, sich über Gesundheitsförderung für Azubis in Berufs-
schule und Betrieb zu informieren und Tipps für ihren Arbeitsalltag 
zu erhalten. Daneben stellt sich das Projekt „Gesundheitsförderung 
in Berufsbildenden Schulen – Handwerk“ vor, welches von der LVG 
& AFS in Kooperation mit der IKK classic durchgeführt und an Be-
rufsschulen in Niedersachsen und Westfalen-Lippe erprobt wird. 
Dieses Projekt erarbeitet in der Modellphase übertragbare Hand-
lungsempfehlungen für weitere Berufsschulen mit handwerklichen 
Fachbereichen.

Herzlich eingeladen sind Vertreter*innen von Berufsbildenden Schu-
len, Ausbildungsbetrieben, Handwerkskammern und -innungen, Ar-
beitgeber- und Arbeitnehmerverbänden sowie Interessierte aus den 
Bereichen Handwerk, Bildung und Gesundheit.

13:00 Uhr	 Anmeldung und Begrüßungskaffee

13:30 Uhr	 Eröffnung und Begrüßung 
		  IKK classic 
		  Susanne Thiel, Leiterin Fachbereich Prävention,  
		  IKK classic Landesdirektion Westfalen-Lippe  
		  und LVG & AFS Nds. e. V.

13:45 Uhr	 Azubis verstehen und bewegen  
		  Wiebke Jessen, SINUS:akademie

14:30 Uhr 	 Kaffeepause

14:45 Uhr	 Förderung der Azubigesundheit im Betrieb 
		  Prof. Dr. Bernhard Badura, Universität Bielefeld

15:45 Uhr 	 Kaffeepause

16:00 Uhr 	 Gesundheitsförderung in Berufsschulen 
		  Marie-Kristin Dunker und Sandra Pape,  
		  LVG & AFS Nds. e. V. 

16:30 Uhr    Podiumsdiskussion: 

		  Wie können die Berufsschule, die überbetriebliche  
		  und betriebliche Ausbildung im Handwerk die  
		  Gesundheit von Auszubildenden stärken?

		  Vertreter des Handwerks:  
		  Peter Gödde, Alternierender Vorsitzender  
		  des Landesbeirates IKK classic Westfalen-Lippe 
		  Klaus Brandner, Alternierender Vorsitzender  
		  des Landesbeirates IKK classic Westfalen-Lippe 
		  Martin Knorrenschild, Kreishandwerkerschaft Höxter  
		  Warburg und Betriebsinhaber

		  Vertreter der Wissenschaft:  
		  Prof. Dr. Bernhard Badura, Universität Bielefeld

		  Vertreter der Berufskollegs:  
		  Jan Steffen Bollmann, Berufskolleg Lübbecke

		  sowie weitere Vertreter*innen aus Lernorten  
		  für Auszubildende im Handwerk.

17:30 Uhr	 Abschluss und Ausblick

17:45 Uhr	 Ende

Moderation 
LVG & AFS Nds. e. V.

Ich melde mich für die Veranstaltung 
am 08. Oktober 2019 »Berufsschule und 
Handwerk im Dialog« an.

	
Unterschrift

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen,  
akzeptiere sie und melde mich hiermit verbindlich an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im Rahmen der  
Veranstaltung für z. B. Namensschilder, Teilnahmelisten und  
Teilnahmebescheinigungen (Urkunden) erhoben, gespeichert und 
verarbeitet werden.

q Frau     q Herr 
 
	
Vor- / Nachname 
 
	
Tätigkeitsfeld / Position / Gewerk
 
	
Telefon 
 
	
E-Mail

Bitte in DRUCK-BUCHSTABEN ausfüllen.

Adresse zur Anmeldebestätigung1 
 
	
Institution 
 
	
Ansprechpartner*in 
 
	
Straße 
 
	
PLZ / Ort 
 
	
E-Mail

1 Bitte achten Sie auf die korrekte Angabe.


