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Bildung und Gesundheit

Tagung des Landesprogrammes Bildung und Gesundheit NRW fiir die
Bezirksregierung Arnsberg "Bleib umfassend gesund! Marathonlauf Schule"

25. September 2024

Keynote Prof. Dr. Kevin Dadaczynski

Gesundheitsforderung in Zeiten von Bildungskrise? Jetzt erst recht!

Argumente und Strategien der nachhaltigen schulischen Gesundheitsférderung
Auch wenn in den letzten Jahrzehnten viele Bemihungen der schulischen Gesund-
heitsforderung unternommen wurden, ist die Umsetzung bislang nicht flachende-
ckend und nachhaltig gelungen. Mit sich zuspitzender Bildungskrise werden zudem
zunehmend Forderungen laut, sich auf die Kernaufgaben von Schule zu konzentrie-
ren. Dabei wird haufig iibersehen, dass Gesundheit das Hauptziel von Schule maligeb-
lich unterstiitzen kann und daher eine unverzichtbare Ressource darstellt. Neben Ar-
gumenten zur Verknlipfung von Gesundheit und Bildung geht der Vortrag auch der
Frage nach, warum schulische Gesundheitsforderung eine Marathonaufgabe ist und
welche Faktoren die nachhaltige Verankerung von Gesundheitsforderung und Pra-

vention unterstutzen.

Prof. Dr. Kevin Dadaczynski ist seit 3/2018 Professor an der Hochschule Fulda im Fachbereich Ge-
sundheitswissenschaften. Er war u.a. 2016 bis 2018 stellvertretender Referatsleiter bei der Bundes-
zentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) und 2013 bis 2016 stellvertretender Leiter des Zent-

rums flir Angewandte Gesundheitswissenschaften der Leuphana Universitat Liineburg
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