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Bildung und Gesundhelt

Online-Seminare fiir Lehrpersonen, Schulleitende und

BuG-Ansprechpartner*innen

BuG 1 (Mittwoch, 14. April 2021, 16.00 — 18.00 Uhr)

Stresspravention und psychische Gesundheit:

Erfolgreiche Durchfiihrung von salutogenen Distanzunterricht mit
lernwirksamen Aufgaben und dialogischer Lernbegleitung

Dieses Online-Seminar richtet sich sowohl an Lehrpersonen wie auch Schulleitungen und
hat folgende Fragen im Fokus: Was muss ich als Lehrperson beim Distanzunterricht speziell
beachten? Wie gestalte ich achtsame Kommunikation und die Zusammenarbeit mit den Ler-
nenden im Distanzunterricht? In welcher Form erhalten die Lernenden ihre Aufgabenstel-
lungen? Wie gestalte ich im Distanzunterricht lernwirksame Lernaufgaben stresspréaventiv?
Wie organisiere ich Feedback, Lernunterstiitzung und Lernnachweise im Distanzunterricht
salutogen? Dabei werden die auf der IQES online zur Unterstiitzung vorhandenen Informa-
tionen und Praxisbeispiele erlautert.

Kursziele
Die Teilnehmer*innen
e kennen wichtige organisatorische Gelingensbedingungen fir erfolgreiche Gestal-
tung von Aufgaben und Arbeitsauftrdgen im Distanzunterricht.
e kennen vielfaltige Formen fir Aufgabenstellungen fur den Distanzunterricht.
e kennen vielfaltige Formen fir formatives Feedback und/oder Lernnachweise im Dis-
tanzunterricht.

Die Anmeldung erfolgt liber den BuG-Veranstaltungskalender bis zum 10.04.2021!
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