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Bildung und Gesundheit

Gisbert-von-Romberg Berufskolleg (179991)
(Stand: 01.03.2017)

Name: Gisbert-von-Romberg Berufskolleg

Adresse: Hacheneyer Stralle 185, 44265 Dortmund

Name und Kontaktdaten
Telefon: 0231-5028512

Schule -
Email: schulpost@rombergbk.de
Website: rombergbk.de

Schulform Berufskolleg

Zahl der Schilerinnen und Schiiler 2120

Zahl der Lehrerinnen und Lehrer 136

Sonstiges Padagogisches Personal 4 Schulsozialarbeiter/innen

Ganztag kein Angebot

Zubereitung in der Schule

Organisation des Mensabetriebs
& Lehrbetriebskiiche

Wir sind ein innovatives Berufskolleg mit den Schwerpunkten ,Er-

ziehung, Soziales, Pflege”, ,,Erndahrung und Versorgung”, ,Nah-
Kurzvorstellung/Schulmotto " ) o ) .
rungs- und Gastgewerbe” und bilden sowohl in teilzeit- wie auch in

vollzeitschulischen Bildungsgangen aus.

Schwerpunkte zum Thema psychosoziale Gesundheit (bitte Zielgruppe angeben):

=  Konzeptionell eingebundene Arbeit des Teams der Schulsozialarbeit
=  Teamworkshops in Klassen
= Vortragsreihe ,Psychische Erkrankungen — Umgang im Schulalltag”

Schwerpunkte zum Thema Lehrergesundheit:

= Vertretungs- und Teilzeitkonzept

= Konzept zur belastungsgerechten Verteilung der schulgemeinschaftlichen Aufgaben
=  BEM-Konzept

= Lehrerruheraum

Schwerpunkte zum Thema gesundheitsforderlicher Umgang mit Vielfalt:

=  Patensystem mit Internationalen Forderklassen
= Konzept zur Individuellen Férderung

=  Multiprofessionelle Teams

= Lernbegleiter
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Schwerpunkte zu Basiskompetenzen im Gesundheitshandeln
(Erndhrung, Bewegung, Stressbewiltigung/Entspannung, Kérperbewusstsein):

= Bewegungspausen

= entspannungsfreundliches AuRengelande

= Gesunde Erndhrung in der Lehrbetriebskiiche/GvR-BK Kochbuch
=  Gesundheitstag (alle 2 Jahre)

Schwerpunkte der gesundheitsférderlichen Unterrichtsentwicklung:

=  Bewegungspausen
=  Pravention von Mobbing und Diskriminierung

Weitere Schwerpunkte im Schulprogramm mit Bezug zu BuG:

=  Konzept zur Ziel-, Werte- und Leitbildentwicklung

Teilnahme an anderen Programmen/Zertifikate/Auszeichnungen mit Bezug zu BuG:

= Schulentwicklungspreis , Gute gesunde Schule” (Preistrédger 2013/2016)
= Schule ohne Rassismus, Schule mit Courage

bisherige durch BuG finanzierte MaBnahmen:

= Vortragsreihe: ,Psychische Erkrankungen — Umgang im Schulalltag”

Wir nehmen am BuG-Landesprogramm teil, weil ...:

= .. wiruns als gute gesunde Schule verstehen und uns mit den Aspekten der Gesundheit als Vorausset-
zung und auch Ergebnis von guter Bildung auseinandersetzen und weiterentwickeln méchten. Wir
madchten fiir unsere Schiilerinnen und Schiler, Studierenden und Lehrkrafte ein Ort des Austausches
und der Weiterentwicklung sein, an dem sie sich entfalten und entwickeln kénnen.
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