
 
 
 
 

 

 

 

 
Essen, 25. Mai 2010 

 
 
 

BKK-Wettbewerb „Gesunder Arbeitsplatz Kita“ 

startet in NRW 

 

Unter der Schirmherrschaft von Schwimmerin und Olympionikin 

Antje Buschschulte startet heute (25. Mai) im Rahmen der BKK-

Initiative „Fit von klein auf“ der Wettbewerb „Gesunder 

Arbeitsplatz Kita“ für Kindergärten und Kindertagesstätten in 

Nordrhein-Westfalen. 

Initiator des landesweiten Wettbewerbs ist der BKK 

Landesverband NRW. Er möchte erfolgreiche Projekte in 

Kindertageseinrichtungen bekannt machen, prämieren und zur 

Nachahmung empfehlen, um damit gesunde Arbeitsbedingungen 

für Erzieher/innen zu fördern. 

Insbesondere der im letzten Jahr ausgehandelte Tarifvertrag für 

die Beschäftigten in Kindertageseinrichtungen gab den Anlass 

dazu, diesem Themenfeld vermehrte Aufmerksamkeit zu 

widmen. Denn dank des Engagements zahlreicher 

Erzieher/innen wurde in diesem erstmals der Anspruch auf 

Betriebliche Gesundheitsförderung fest verankert.  

Allerdings offenbaren Gespräche vor Ort zugleich, dass das 

fachpädagogische Personal nach wie vor nur selten SELBST im 

Fokus der gesundheitsförderlichen Maßnahmen steht. Nicht 

zuletzt aus diesem Grund braucht es gute und praxisnahe 

Beispiele, wie das Thema Betriebliche Gesundheitsförderung in 

Kitas „angepackt“ und im pädagogischen Alltag mit Leben gefüllt 

werden kann.  

Die innovativsten und erfolgreichsten Ansätze der Kitas werden 

von einer Fachjury ausgewählt und mit Geld- und Sachpreisen 
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von insgesamt 6.000 Euro prämiert, wobei dem Sieger 1.500 

Euro winken. Die Preisverleihung findet im Spätherbst 2010 in 

Essen statt. 

Antje Buschschulte: “Gesunde Kinder erfordern gesunde 

Erzieherinnen! Deshalb übernehme ich gerne die 

Schirmherrschaft für den Wettbewerb „Gesunder Arbeitsplatz 

Kita““. 

Teilnehmen können alle Kindergärten und Kindertagesstätten in 

NRW, die sich zum Ziel gesetzt haben, die Arbeitsbedingungen 

der MitarbeiterInnen nachhaltig zu verbessern und damit deren 

Gesundheit sowie Wohlergehen verstärkte Aufmerksamkeit 

widmen. Einsendeschluss ist der 26. Juli 2010. Alle Kitas in NRW 

erhalten in Kürze den Flyer zum Wettbewerb „Gesunder 

Arbeitsplatz“. Bewerbungsunterlagen sowie weitere 

Informationen sind auch unter www.bkk-nrw.de erhältlich. 
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